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CISTENI VEDOMI.

NACHAZEL jsem se ve starém prasném, Spinavém mlyné - ten, ktery byl
postaven vysoko nad zemi. Stdl jsem v tZasu nad prachem, ktery se tam
shromazdil, ale kdyz vesli jini, Fekl jsem: ,,Neni to tu Spinavé, ale jen se
podivej, co se stane?“ Okamzité jsem stal a hledél na podlahu, byl jsem si
védom koberce na podlaze, ale také Spinavého; ale kdyZ jsem nehybné stal
a dival se na néj, uprostred se objevila cesta Cistého koberce, jako by po
ném prebehl elektricky vysavac; a tak dale, dokud nebylo celé misto Cisté a
dobre zarizené. Ostatni se divili, ale ja jsem rekl: ,,Totéz byste mohli
dosdhnout, kdybyste se naucili, jak. Toto je obrdzek, ktery jsem si pro
toto misto drzel v mysli, a nyni vidite, jak se projevuje.

Pak jsem si byl védom vzndseni se ve vzduchu, cestovani nahoru a nahoru,
dokud jsem si nepomyslel, co délam. To mé privedlo zpét na Zemi, dokud
se moje noha nedotkla zemé, a cestoval jsem s velkym tsilim. Najednou se
mi v ruce objevilo veslo a ja jsem byl schopen pomoci tohoto vesla plavat
dal, dokud jsem konecné nedorazil na jiné misto, kde jsem potkal vice lidi.
Jeden muz, kterého jsem poznal, a rekl mu o tuZasném objevu, ktery jsem
udelal pri cisténi mlyna, kterému se kdysi rikalo zlodéjske doupé.

Poslouchal, usmival se a ndsledoval mé na misto. Velmi nahle jsme si byli
veédomi vstupu do chramu. Lidé se schazeli k uctivani. Zaujal jsem misto v
preplnénych lavicich a zjistil jsem, Ze se muj pritel zastavil za mnou a
nepripojil se ke mné. KdyZ jsem sedél, otocCil jsem se a zeptal se ho, jestli
se mnou nebude sedét. Usmdl se a rekl: ,,Nemtizes mé ztratit. MiiZe to byt,
Ze jsi zapomnél, my, kteri jsme byli oddani uz davno? Zapomneél jsi nékdy
na takovou unii?



Vas sen je velmi vyznamny a byl evidentné zazitkem duSe ve vnitfnich
risSich, ve kterych vas ucili, jak je moZné ocistit vaSi mysl nebo védomi od
jakékoli nezadoucl véci nebo stavu nebo se nad né povznést podle libosti
tim, Ze udélate to, co jste udélali ve snu.

Pritel, ktery byl s vami a poté za vami sedél je vase vlastni Vyssi Ja, které
vas inspirovalo, ucilo a umoZzinovalo vam délat vSechno dobré, co jste
udélali.

Peclivé si to promyslete, vrat'te se zpét do védomi, ve kterém jste v té dobé
byli, a zkuste pouZit zakony a principy, které vam byly ukazany jako
pouzitelné zde vn€, v pripadé potreby.



VYZNAM KRiZE.

VICE nez rok jsem musel projit tolika negativnimi podminkami a
zkuSenostmi, které jsem si témér pral predat dal. V zoufalstvi jsem se
obrdatil dovnitr a pozadal Boha, aby mi ukazal cestu ven. A to byla
odpoved.

Hledal jsem slovo v uplném slovniku. Slovo, které jsem hledal, v ném
nebylo. Najednou byl prede mnou priveden obrovsky kriz. Klidné jsem ho
hladil levou rukou, protoZe jsem veédeél, Ze to je kriz jednoho z Kristovych
ucedniku. Potom jsem vzrusené rekl: ,, Ano kriZ; ale hleddm slovo - kde je
to slovo? Zdalo se mi, Ze kriz byl zvednut, abych vidél, Ze slovo, které
hledam, bylo napsano na krizi. Tam na vrcholu krize to bylo napsdano.

Vasim snem, ktery vam odpovéde€l na to, Ze zadate Boha, aby vam ukazal
cestu z negativnich podminek, které vas obklopovaly, bylo ukazat vam, Ze
to byl vas ,,kriz“, ktery se pred vami objevil tak nahle. SkuteCnost, Ze jste
ho pohladil, dokazuje, Ze vaSe duSe védéla, Ceho bylo dosazeno v téchto
zdanlivé tvrdych podminkach. Uk¥iZovat sobectvi, které témi podminkami
samotné trpélo. Ale po celou dobu se vaSe duSe! radovala.

Hledali jste ,,Slovo“ a pak vam bylo ukazano, Ze pravé Slovo bylo vZidy
napsano na krizi, protoze kdyby nebyl kriz, nemohlo by dojit k ukriZovant:
a kdyby neexistovalo zadné ukrizovani, ja by pokracovalo ve vladnuti a
duSe by hladovéla a byla by smutna: nebyl by nikdo, kdo by ji nakrmil
pravym Chlebem Zivota. Nebylo to Slovo, které jste vidél na kiiZi -
Kristus?



TI HODNI A PRIJATI.

POSLEDNI noc jsem mél nddherny sen. Byl jsem se dvéma mladymi
dusemi. Doslo k dokonalému zareni Lasky. Dychtivé jsme touZili po
Mistrovi, jako bychom ocekavali blizkeho a velmi milovaného pritele. Bylo
to v predni casti naseho domu. Potom jsme k nasi radosti vidéli znamou
postavu prichazejici k nam; Pozdravil nds jako mili milujici pratelé, objal
nds kolem, mluvil tak tiSe, sladce a kultivované, jeho hlas byl mékky a
hluboky a jeho tvar - nikdy jsem nevideél tak slavnou tvar!

Radost, Stésti - pili jsme to; Prave na nas vylil svou lasku a tak laskavé s
nami mluvil. Vedl nas cestou po strané naseho domu do hezké zahrady
vzadu, pak se s nami rozloucil - a probudil jsem se. Bylo to
nejharmonictéjsi a nejkrasnéjsi, co jsem kdy zaZil.

Radujeme se s vami z nadherného vidéni nebo snu, ktery vam dovolil,
protoZe vime, Ze to znamena, Ze si vas vybral a prijal za své vlastni.
Opravdu jste ted’ Jeho pfitel. Stésti, které jste citili, muselo byt mimo
lidské porozuméni a my vime, Ze vzpominka na néj ztistane a bude na vas
vzdy pusobit.



SKUTECNE JA.

Méla jsem vizi velké skaly jako zakladny hory. KdyZ jsem stdla a divala se
na to, otevrelo se to na jednom misté a skrz tento otvor jsem vidéla tu
nejkrasnéjsi bytost, divku kolem dvaceti let, v bilém rouchu jako stribro
nebo rtut’ - vSechno to bylo Zivé svétlo. Kolem hlavy méla bledé kaderave
Zluté kudrlinky jako korunu. Zda se, Ze jsem dokazala kousky skaly, ktere
zapadly do diry, zatlacit a zatlouct zpét na misto. Pak jsem uvidéla svou
starou tvrdou tvdr, ktera se oprela ve velké skale, kde byl otvor. Pritel mi
rekl, Ze jsem vidéla své druhé ja.

Vase vize krasné divky, ktera zarila z otvoru ve skale, byla skutecné vizi
vaseho Bozského Ja a byla vam nepochybné povolena, abyste si mohli
uvédomit, Ze toto vnéjsi ja nejste vy, a pokud se vam nelibi vaSe staré ja, to
uzasné, které jste mohla na chvili vidét, bylo vaSe Skutecné Ja, a Cekalo, az
ho pustite z tvrdé, skalnaté povahy, ve které jste ho drzela uzavrené.
Skutecnost, Ze jste vy sama zatloukala skalu zpét na misto a zavrela tu
vizi, je toho dlikazem a Ze jednoho dne budete muset toto Ja osvobodit;
protoZe uZ to nemuzZe byt skryto a bude trvat na tom, Ze ptijde, kvli
Pravdé, kterou se ucite. Pokud si prejete, aby vysla, a budete meditovat
nad touto slavnou vizi a vyzvat ji, aby vysla a zaplavila vaSe védomi, jako
tomu bylo v tom vidéni, zjistite, Ze se vam bude odvijet mnohem vice
uzZasnych pravd a stara tvrda tvar se zmeéni, stejné jako cely vas Zivot a
povaha.



KDYZ MYSL REBELUJE PROTI STUDIU.

Je mi lito, Ze mohu napsat, Ze verim, zZe lekce jsou prilis hluboké na to,
abych je pochopila. Nemam cas je studovat tak, jak bych méla; presto
hodné sklizim, kdyZ je ctu znovu a znovu. Takze nemusim byt, nejsem na né
pripravena, a proto je nebudu prijimat.

Pred nékolika tydny jsem méla sen. Prosim o vasi pomoc. Vidéla jsem Zenu
na dné vodni plochy, leZici oblicejem doltl, s pravou pazi pokrcenou tak,
aby jeji loket ostre sméroval, ruku pod hlavu. Nevidéla jsem jeji oblicej,
predni cast téla ani ruce. Zdalo se, Ze byla zvednuta ze dna vody (nikoho
jsem nevidéla), privedl télo na hladinu a polozil ho na okraj vody, stdle ve
stejné poloze, jako na dné vody. Vypadala jsem naprosto klidnd, ani trochu
nadsend z toho, Ze jsem vidéla toto télo nebo stav, ve kteréem byla.

Pokud mate pocit, Ze uceni v Lekcich jsou priliS hluboka na to, abyste je
pochopila, a Ze proto nemiiZete svému Vyssimu Ja uspokojivé odpovédét
na otazky, mozna by pro vas bylo lepsi chvili pockat, nez budete v tuto
dobu pokracovat dal.

Pokud vSak jde jen o to, Ze nemtiZete pfimét svou mysl, aby se snazila
studovat a hledat odpovédi na otazky, nepodléhejte tedy své mysli, ale
udélejte to, abyste provedla potfebné studium a ziistala u uceni, dokud se
nevyvine smysl. To je ucelem kurzu Cesta Ven a to je jediny zptisob, jak
budete riist, draha pritelkyné.

Pokud jde o v43 sen, ukazuje to, co jsme praveé fekli. Zena leZici na dné
vody, tvari doli, je to vaSe ja, které se odmita otocit a vzhliZet ke svétlu;
ale pozdéji je toto ja vyneseno na povrch a polozeno na zem, ale stale se
neotoCl. Tyto lekce vynesly vaSe zdanlivé ja bez zivota z hlubin vod Zivota
na povrch, ale nyni je na vas, abyste toto ja obratila, aby se postavilo
svétlu téchto pravd; probudit se a poslouchat vas, abyste to mohla naucit
vSemu, co se sem do tohoto Zivota priSlo naucit. Nevidite to?
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CISTE VEDOMI DUSE.

BEHEM mé dnesni poledni meditace se zddlo, Ze celd moje mysl a bytost
se vseho zbavila a ja jsem nevédél o Zadném fyzickém vjemu nebo téle.
Zdalo se, Ze moje dusSe je jedinou moji casti a kolem mé se shromazdil
zastup dusi, takové laskyplné, krasné duse, tak Cisté, Ze se s nimi nemohlo
srovnavat nic pozemského ani fyzického. Nemohl jsem rozeznat Zadné
fyzické rysy, ale byly tak bilé, krdsna bélost, jakou jsem nikdy predtim
nevidél. Stale vice se jich kolem mé shromazdovalo a ja jsem si byl vedom
jejich souhlasu a prijeti. Pak se do jejich stredu dostala slavna Jasna zare;
bylo to néjaké Byti tak brilantni a mirumilovné, Ze to nedokdzu popsat.
Citil jsem, Ze jsem zahlédl skutecné Kristovo Védomi.

Tato zkuSenost meé velmi potésila, ale od té doby se nevratila. Trvalo to jen
nekolik minut, ale bylo to velmi skutecné, nic vagniho. Nevim, co takové
bilé shromazdéni znamend.

Vase zkuSenost béhem meditace byla velmi nadherna a pozehnana, protoze
jste byli na Cas pozvednuti do védomi své duSe, kde jste si byli védomi
dalSich pozehnanych dusi se stejnym védomim a Krista uprostred vas.
Jsme radi, Ze vam bylo zaruCeno toto poZehnani, a to znamena, Ze jste
soucasti Velké spoleCnosti, svatého shromazdéni téch, kteri uctivaji a
slouzi Kristu.
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SLUZBA V NOCI.

Jednou v noci jsem sla spat kolem jedendcté hodiny a najednou jsem
upadla do tvrdého spanku. Najednou jsem citila, jak se vzndsim ve
vzduchu pobliz stropu svého pokoje. Podivala jsem se dolii a vidéla jsem
své télo na posteli. Pak jsem vyplula z domu obklopena kouli Cisté bilého
svétla, jako by tam zdi nebyly. Zddlo se, Ze vim, kam jit, a zamirila jsem k
velkému cernému mraku. Sla jsem pfimo do ného a tam jsem vzala
nekoho, koho jsem podle vseho znala - muze, a pustila ho zpét do koule
svetla, kterou jsem nechala za sebou, a vplula do ni. Ten muz nevypadal
téZce, ale najednou jsem rekla tomu, kdo to byl. ,, Ted té musim opustit a
vratit se. Kdyz jsem sla, zakricel mé jmeéno tak hlasité, Ze jsem se
probudila.

Kdyz jsem se podivala na hodiny, bylo pravé dvandct tricet, a ta myslenka
mé napadla. ,,Dnes v noci jsi pomohla dusi za hranici.“ DalSiho dne mi
telefonovala moje draha pritelkyné a rekla, Ze jeji otec minulou noc ve
dvandct tricet odesel. Takze jsem pomohla jejimu otci, nebo co si o tom
myslite?

Vase zkuSenost byla nejzajimavéjsi. Vypada to, jako byste byli té noci
povolani pomoci otci své pritelkyné pres hranice do dalSiho svéta a vase
dalsi zkuSenosti ukazuji, Ze jste vycvicCeni, abyste v noci slouzili ve
vnitinich rovinach.
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EMOCIONALNI BOURKY.

CHCI vam vypraveét o snu, ktery jsem jesté nedavno nemeéla. Zddalo se, Ze
kracim po venkovské silnici. Nevim, jak a kdy, ale dalsi véc, kterou jsem
védéla, bylo, Ze jsem sedéla na vysokém sedadle nového vozu tazeného
dvéma krdsnymi korimi. Ridi¢ vypadal jako Zena; nicméné jsem ji nevidéla
- nic neZ jeji ruce drZici otéZe, krasné, silné ruce.

Jeli jsme spolu, kdyZ zastavila koné. Rekla jsem si pro¢, ale neptala jsem
se - kdyZ jsem vidéla, jak voda zleva klesd dolii a protékala pred ndmi pres
silnici, jako viny v zalivu nebo mori. Kdyz tyto viny prosly, jeli jsme na
kratkou cestu, jako by se nic nestalo, kdyz se znovu zastavila a pred nami
prosly podobné viny jako predtim. Jeli jsme na krdtkou cestu. Vidéla jsem,
jak se k nam blizi velka vodni sténa. Byla jsem vydésend. Nerekla ani
slovo, ale zvedla ruku, jako by mé chtéla utisit. OkamZité jsem se uklidnila
a byla beze strachu. Byly to uzasné viny, ale prosly pred nami a nikomu
neublizily. Vidéla jsem pred sebou néjaké lidi a premyslela jsem, jestli jim
nebylo ublizeno.

Ridi¢ka sedéla po mé levici. Nevim, pro¢ jsem to napsala, ale néco mi
rikalo, abych vam rekla, Ze ridicka byla po mé levici, protoZe jsem to
zacala psat. Byla jsem na pravé strané - obvykle ridici sedéli na voze.
Tento sen se mi v mysli opakoval znovu a znovu a budu vam opravdu
vdécna, pokud mi prozradite jeho vyznam.
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novym védomim, ve kterém nyni jedete, nesenym svymi posluSnymi
zvirecimi silami. Ten, kdo Fidi, je vZdy na levé stran€, na stran€ srdce.

Kdy?z jste zjistila, jak krasné a silné byly jeji ruce a jak dokonale dokazala
ovladat koné, nebyla jste nebojacna a ochotna ji zcela divérovat? Tyto
viny nebyly ni¢im jinym neZ vlnami emoci, které vam cCasto k¥iZuji cestu,
kamkoli jdete, a bylo vam ukazano, co musite ud€lat - zastavte se a
pockejte, az projdou a vynalozi svou silu, nez budete pokraCovat.

Bez jeji kontroly nad vasi emocionalni povahou-konmi, byste se vzrusili a
doslo by k ,,utéku“, ale vy jste diivéfovali vaSemu tizasnému ridici vedle
vas. Pokud budete toto pravidlo vZdy dodrZovat a dovolite ji Fidit, budete
se moci vyhnout kazdému nebezpeci a ona vam zabrani zapojit se do
jakékoli z téch vin nebo bouri emoci, které vam hrozily pohltit ten vn€jsi
zazitek, kterym jste pravé prosli, a prinese vas bezpecné a rychle k cili,
ktery na vas ceka.
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